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Menschen brauchen mehr als eine Wohnung - sie
brauchen ein Zuhause. Fiir genau dieses Anliegen
engagiert sich seit 1980 aktion weitblick — betreutes
wohnen — gGmbH. aktion weitblick ist eine gemein-
niitzige Gesellschaft zur Forderung von Menschen
mit Lernschwierigkeiten, sogenannter geistiger Be-
hinderung und psychischer Beeintrachtigung. Durch
ein vielfaltiges Angebot an sozialpadagogischer Be-
treuung, Unterstiitzung und Hilfsangeboten leistet
aktion weitblick einen Beitrag zum Bau einer Gesell-
schaft, in der wir gerne leben: unsere Klienten werden
an ein selbststandiges Leben herangefiihrt — nicht
nur durch die Betreuung, sondern durch intensives
Training alltaglicher Fertigkeiten. Wir planen und
handeln mit Weitblick: die Art und die Dauer der Be-
treuung richtet sich nach den individuellen Bediirf-
nissen unserer Klienten. Betreutes Wohnen heif3t
nicht unbedingt lebenslange Betreuung, es heif3t
Begleitung in ein selbstbestimmtes Leben. Wir for-
dern die umfassende Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben und unterstiitzen die Individualitat und Selbst-
standigkeit jedes Einzelnen. Unser Ziel ist Inklusion.







Der administrative Bereich
umfasst Hilfe bei der Erledigung von
Formalitaten im Zusammenhang mit
Sozialamtern, Kontakte zu Arbeits-
amtern, Hilfe bei der Erstellung von
Haushalts- und personlichen Finanz-
planen sowie der Einteilung und
Verwaltung des personlichen Geldes.

Der psychosoziale Bereich

beinhaltet seelische und praktische
Begleitung tiberall da, wo der Schuh
driickt: in Situationen wie Arztbesu-
che, Gesprache mit Eltern und Fami-
lie, Reiseplanung oder Beratung bei
ganz personlichen Fragestellungen
und Problemen, die den Einzelnen

Weiter umfasst dieser Bereich Anlei-
tung zur Stellen- und Beschaftigungs-
suche und Hilfestellung beim Erhalt
und der Sicherstellung vorhandener
Arbeitsverhaltnisse, zudem Beglei-

beschaftigen. Dazu gehdren auch
eine aktive Freizeitgestaltung und
das Kennenlernen neuer Freunde.
Aufbau, Umgang und Erhalt sozialer
Kontakte sind zentraler Bestandteil

tung bei Behdrdengangen. | ~ dieser Saule.

Jeder Bewohner hat in seinem per-
sonlichen Betreuer einen festen
Ansprechpartner, um individuelle
Anliegen besprechen zu konnen.
Uns ist es wichtig, gleich zu Beginn
der Zusammenarbeit mit unseren
Klienten das Ziel festzustecken:
umfassendes Wohlbefinden durch
berufliche Integration, gut ausge-
bildete Alltagsfertigkeiten, Leben
in der Gemeinschaft, Freizeit und
Lebensbalance.




Freizeitgestaltung —
Lebensqualitat




Berufliche und gesellschaftliche Integration fiir ein freies und
selbstbestimmtes Leben braucht Balance. Deshalb sind wir
darauf bedacht, die Freizeit unserer Klienten so vielgestaltig wie
moglich zu bereichern. Die jeweils zentral gelegenen Bereichs-
wohnungen sind nicht nur Treffpunkt fiir gemeinsame Aktionen,
hier haben wir auch Sprechstunden fiir die Sorgen, Néte und
Anregungen unserer Bewohner.

Und... action: Unsere Betreuer bieten eine ganze Menge Unter-
nehmungen, fiir jeden ist etwas dabei. Es gibt Koch- und Back-
gruppen, in denen wir uns kulinarisch austoben. Spieleabende
sorgen fiir Spaf® und Lebendigkeit. Gemiitliche Filmabende bieten
regelmdfig ,,groBBes Kino“. Die Bewohner kniipfen Freundschaf-
ten und finden sich zu sportlichen Aktivitaten zusammen, wie
Schwimmen, Badminton oder Tischtennis. Nordic Walking fiir
die personliche Fitness darf natiirlich nicht fehlen. Den Satz
»FuBBball ist unsere Leidenschaft* leben wir mit unserem erfolg-
reichen FC Weitblick. Der Sportclub der aktion weitblick ist als
Untergruppe Reha-Sport dem Verein Turngemeinde in Berlin
1848 e. V. angeschlossen.

Urlaub und Entspannung sind zwei Worter, die wir sehr mégen.
Gemeinsam planen wir Reisen und machen uns dann auf den
Weg, zum Beispiel nach Mallorca, Danemark, Frankreich — zum
Kanufahren, Wandern oder einfach mal zum Relaxen. Denn

zu Hause wohnen ist gleich dreimal so schon, wenn man von

einem Abenteuer in die eigenen vier Wande zuriickkommt. Beim
gemeinsamen Betrachten der Fotos lassen wir dann Revue pas-
sieren, was uns alles begegnet ist und was wir erlebt haben.

Freizeitspaf® im Freizeitclub der aktion weitblick: Die Kiinstler
unter uns experimentieren in der Malwerkstatt mit Farben und
Maltechniken. Hier ist schon so manches Kunstwerk entstan-
den, das Besucher in unseren Raumen besichtigen kénnen.
Der Club ist auch ein beliebter Treffpunkt unserer ehemaligen
Bewohner. An den PCs im Café Weitblick konnen nicht nur
Spiele gespielt, sondern auch das World Wide Web erforscht
und E-Mail-Kontakte gepflegt werden. Und auch fiir Beauty
und Wellness muss Zeit sein: Das Kosmetikstudio Sonne bietet
Kosmetik, FuRpflege und Gesundheitsberatung.
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lhre Ansprechpartner

,»Wir sind da, auch wenn‘s schwierig wird.

Das Zuhause, das selbststandige Leben, die aktive Teilnahme an
der Gesellschaft — all dies schafft die aktion weitblick nur gemein-
sam mit ihren Kooperationspartnern, den sozial engagierten Woh-
nungsbaugesellschaften und Vermietern sowie unseren Betreuern,
die alle mit viel Herz und Kompetenz unsere Sache unterstiitzen.
Um ein gutes und langfristiges Miteinander zu gestalten, sind wir
fiir unsere Bewohner, deren Angehorige und die Vermieter immer
ansprechbar:

Frau Jutta Presser

Beratung und zentrale Aufnahme
neuer Bewohner

E-Mail: aufnahme@aktion-weitblick.de
Tel.: 030-700 96 23-23

Frau Rita Tollas und Frau Simone Schare
Geschéftsstelle / Verwaltung
Tel.: 030-700 96 23-0

Frau Gabriela Baumker
Geschiftsfiihrung
Tel.: 030-700 96 23-0

Unser Motto ,,Wir sind da, auch wenn‘s schwierig wird“ gilt
fiir alle, die aktion weitblick mitgestalten, unsere Bewohner
und unsere Mitarbeiter und selbstverstandlich auch fiir unsere
Kooperationspartner.
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Geschaftsstelle:

Markelstr. 24a, 12163 Berlin

Tel.: 030- 700 96 23-0

Fax.: 030-700 96 23-16

e-Mail: post@aktion-weitblick.de
Internet: www.aktion-weitblick.de

Ug Bhf Walther-Schreiber-Platz
S1 Bhf Feuerbachstraf3e
Bus 180, 185, 186

Unsere Geschaftszeiten sind:
Mo - Do 8:30-16:30 Uhr und
Fr 8:30-15:00 Uhr

ST Die aktion weitblick ist seit 2002 zertifi-

7 Q)  ziert fiir den Geltungsbereich Betreuung
und Férderung von Menschen mit Behin-
derungen in unterschiedlichen Wohnange-
boten nach ISO 9o01:2008.

1 5 Wir sind Mitglied
== DER PARITATISCHE im Parittischen

UNSER SPITZENVERBAND Wohlfahrtsverband.
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